
中上 泰子（なかうえ やすこ）

公認心理師

２級キャリアコンサルティング技能士

産業カウンセラー

カウンセリングでは、さまざまなお悩みに寄り添い、

お気持ちを整理するお手伝いをさせていただきます。

秘密は厳守いたします。安心してお話しくださいね。

子育ての悩み、心が苦しくなった時、誰かに話をきいてもらいたい・・・。

そんな折に、公認心理師の中上泰子先生との嬉しい出会いがあり、どんぐり保育園に来てい

ただけることになりました。どんなことでも話をすることで、心が軽くなります。ぜひ、中

上先生とお話してください。

☆相談方法について

カウンセラー自己紹介

◎予約をされた方が確実です。当日予約可能

◎相談内容：子どもの事、家族の事、なんとなく気分が晴れない等

◎相談は、1対１とさせていただきます。

◎対象：園児のご家族（男性・女性問いません）

◎カウンセリング第３火曜日10時～12時です。

【ご予約・お問い合わせ先】電話番号：079-254-3886 受付担当：加藤・橋本


